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Secondo la definizione dell’Organizzazione Mon-
diale della Sanità, le Cure Palliative si occupano dei 
pazienti colpiti da malattie incurabili la cui diretta 
conseguenza è la morte. Durante la fase finale della 
malattia, il controllo del dolore, di altri sintomi e degli 
aspetti psicologici, sociali e spirituali è di fondamen-
tale importanza; lo scopo delle Cure Palliative è ga-
rantire la miglior qualità di vita possibile per i pazienti 
e le loro famiglie. Con la legge n. 38 del 15 marzo 
2010 si intende garantire e tutelare, anche in Italia, il 
diritto del cittadino ad accedere alle cure palliative e 
alla terapia del dolore.

Associazioni organizzatrici e 
sostenitrici dell’evento

L’Associazione Il Sole di Mino è nata da un grup-
po di amici per ricordare Bernardino Dassi (Mino), 
morto nel 2006 a causa di un linfoma, diagnosti-
catogli nel 2001. Uno degli scopi principali dell’As-
sociazione è la raccolta di fondi per la ricerca sui 
tumori o per l’assistenza e l’aiuto a persone colpite 
da questo tipo di malattie. In particolare, negli ultimi 
tempi, l’Associazione ha finanziato progetti per le 
Cure Palliative e l’assistenza domiciliare ai malati 
di cancro.
L’Associazione ONLUS Ce.Ri.C.O.T. di Udine (Cen-
tro di Ricerche e Studi di Cure Oncologiche Territo-
riali) è un’associazione di utilità sociale senza fini di 
lucro la cui finalità è assistere sul territorio i malati 
di tumore nelle varie fasi della malattia, dando un 
sostegno professionale ed umano ai pazienti e ai 
familiari.
L’Associazione ONLUS L’Aquila per la vita di 
L’Aquila è stata costituita nel febbraio 2004 con 
l’obiettivo di supportare le attività cliniche e di ri-
cerca dell’Unità Operativa di Oncologia Medica di 
L’Aquila, in particolare per quanto riguarda le tera-
pie di supporto e palliative e le cure domiciliari.
L’Associazione ONLUS Oncologica Alto Friuli di 
Tolmezzo nasce nel 1997 grazie all’iniziativa di al-
cuni operatori sanitari quotidianamente impegnati a 
portare cure e informazione alle persone ammalate 
e ai loro familiari, con l’intento di migliorare l’acco-
glienza e la qualità delle prestazioni assistenziali.

Ore 16.30 - Dibattito, divulgazione
	          e sensibilizzazione pubblica 
 	         sul tema delle Cure Palliative
Ore 18.30 - Rinfresco
Ore 19.30 - Concerto de I Fiati all’Opera

Gli eventi sono ad ingresso gratuito. 
I fondi raccolti, frutto di donazioni 
spontanee, saranno devoluti in bene-
ficenza, in parte per l’acquisto di un 
ecografo portatile (a favore dell’As-
sociazione Oncologica Altofriuli 
Onlus), in parte per il sostegno eco-
nomico delle cure domiciliari (a favo-
re dell’Associazione CE.RI.CO.T Onlus).
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non soffrire è già un diritto?
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Partecipanti al dibattito “Non 
soffrire è già un diritto?”

Moderatrice
SILVIA BENCIVELLI, è medico ma fa la giornalista scientifica.
Dal 2005 lavora nella redazione di Radio3 Scienza, il quotidiano 
scientifico di Radio3 Rai, ed è stata inviata per Cosmo, in onda 
questo settembre su Rai3. Scrive per diversi quotidiani e riviste 
tra cui Le Scienze e Il Manifesto, e collabora con scuole, agenzie 
di comunicazione e case editrici, tra cui il Saggiatore, Sironi 
e Zanichelli scuola. Ha pubblicato due libri: Perché ci piace 
la musica (Sironi, 2007) e Il sesso a test (Alpha Test, 2008), 
entrambi tradotti in francese (Berlin, 2009).

Relatori
COSIMO DE CHIRICO, medico di medicina generale, è responsabile 
del Servizio di cure palliative domiciliari dell’ULSS 7 Veneto, nonché 
membro della Commissione Regionale AIOM-SICP per la definizione 
del protocollo di integrazione tra oncologia e servizio di cure pallia-
tive dal 2009, della Commissione Regionale Veneto cure palliative 
e lotta al dolore dal 1999 e della Commissione nazionale cure 
palliative SIMG dal 2001. Ha tenuto numerosi corsi sul tema del-
le cure palliative e sulla gestione del malato oncologico a domicilio 
e vanta diverse pubblicazioni sullo stesso argomento.

SILVANO FIOROT, presidente dell’Associazione ONLUS Renzo e Pia 
Fiorot, ha studiato alle scuole elementari iniziando in giovane età 
a lavorare in fabbrica. Già in quel contesto si sentiva predisposto 
agli altri e difendeva i lavoratori ed i loro diritti. Sposato con Pia, 
ha avuto tre figli; la prematura scomparsa del primogenito, nel 
1982, gli ha dato la spinta a fondare l’Associazione Fiorot. Succes-
sivamente anche la scomparsa della moglie Pia gli ha confermato 
che la strada che aveva intrapreso era quella giusta per mantenere 
vivo il loro ricordo aiutando gli altri.

SIMONA LIGUORI è dirigente medico oncologo di distretto
all’ULSS 4 Medio Friuli dove è responsabile della Struttura 
Operativa Semplice (SOS) di Oncologia e Cure Palliative con va-
lenza aziendale; inoltre è Presidente dell’Associazione ONLUS 
CE.RI.C.O.T.. Partecipa all’organizzazione del programma Le Cure 
Palliative e Terapia del Dolore in RSA e nelle Case di Riposo, dove 
ha attivato la consulenza settimanale per i malati con dolore 
cronico, con tumore e necessitanti di cure palliative non oncolo-
giche. Docente e relatore in molti convegni sull’argomento, vanta 
anche numerose pubblicazioni.

GIAMPIERO PORZIO, dirigente medico presso l’Unità Operativa
di Oncologia di L’Aquila e responsabile delle attività cliniche 
e di ricerca di L’Aquila per la Vita. Dal 2002, è impegnato nel 
settore delle cure palliative e domiciliari. Per questa attività 
l’Unità Operativa di Oncologia Medica di L’Aquila è stata certifi-
cata, dall’European Society for Medical Oncology, come centro 
di eccellenza per l’integrazione tra oncologia e cure palliative. 
è stato fondatore del gruppo di ricerca sulle cure domiciliari onco-
logico HoCaI (Home Care Italy). è segretario della task force dell’As-
sociazione Italiana di Oncologia Medica per la Continuità di Cura. 
è autore di numerose pubblicazioni scientifiche su riviste interna-
zionali nel settore delle cure palliative domiciliari.

ENRICO VIGEVANI, responsabile della SOC di oncologia della ASS 
N°3 Alto Friuli. E’ componente del Comitato etico dell’Azienda ospe-
daliera universitaria Santa Maria della Misericordia di Udine dal 
2009 e presidente della Associazione Oncologica Alto Friuli ONLUS 
dalla sua fondazione nel 1997 .

Programma del concerto

F. CHOPIN
Notturno in DO diesis minore, opera postuma per pianoforte.
F. CHOPIN
Studio Opera 25 N°10 in SI minore per pianoforte.
B. CARULLI
Duetto su Il Poliuto di G. Donizetti per oboe, clarinetto e pianoforte.
J. DEMESSERMANN
fantasia su Il  Guglielmo Tell di G. Rossini per flauto, oboe e pianoforte
S. SQUARZINA
fantasia su Rigoletto e Traviata di G. Verdi per oboe, clarinetto
e pianoforte
P. FUMAGALLI
Gran Terzetto Opera 40 per flauto, oboe, clarinetto e pianoforte
- allegro moderato
- andante amoroso
- allegro

I concertisti de I Fiati all’Opera

FABRIZIO MELONI, Primo clarinetto solista dell’Orchestra del Tea-
tro e della Filarmonica della Scala dal 1984, ha compiuto gli studi 
musicali al conservatorio Giuseppe Verdi di Milano diplomandosi 
con il massimo dei voti, la lode e la menzione d’onore. Vincitore di 
concorsi nazionali e internazionali: Monaco, ARD, Praga. Ha collabo-
rato con solisti di fama internazionale quali Bruno Canino, Alexander 
Lonquich, Michele Campanella, Heinrich Schiff, Friederich Gulda, 
Editha Gruberova, il Quartetto Hagen, Myung-Whun Chung, Philip 
Moll e Riccardo Muti nella veste straordinaria di pianista. 

NAZZARENO CARUSI, è stato definito da Guido Barbieri per
RAI-Radio 3 suite “ tra i migliori, maggiori musicisti italiani del mo-
mento.” Allievo prediletto di Alexis Weissenberg e Viktor Merzhanov, 
due leggende del pianoforte del novecento è anche uno dei pianisti 
italiani più famosi della scena musicale. Fra gli artisti e le orchestre 
di profilo internazionale con i quali si è esibito ci sono la Philharmo-
nische Camerata Berlin, il leggendario violoncellista Mischa Maisky, 
i solisti del Teatro alla Scala di Milano ed il Fine Arts Quartet di Chicago.

ANDREA OLIVA, “Andrea Oliva è uno dei migliori flautisti della sua 
generazione, una stella brillante nel mondo del flauto”: cosí Sir 
James Galway definisce Andrea Oliva, Primo flauto solista dell’ 
Orchestra dell’Accademia Nazionale di S. Cecilia di Roma, ruolo 
che ricopre dal 2003. Fra i numerosi premi vinti nei più importanti 
concorsi nazionali ed internazionali spiccano il primo premio al Con-
corso Internazionale di Kobe (primo italiano ad aver ottenuto tale 
riconoscimento) e il terzo premio al Concorso Internazionale ARD 
di Monaco.

FRANCESCO DI ROSA, Oboe solista dell’Orchestra dell’Accademia 
Nazionale di Santa Cecilia di Roma ha ricoperto lo stesso ruolo pre-
cedentemente nell’Orchestra del Teatro alla Scala e nell’omonima 
Filarmonica dal 1995 al 2008. Ha collaborato e collabora quoti-
dianamente con i maggiori direttori contemporanei, quale Daniel 
Barenboim, Antonio Pappano, Riccardo Chailly, Daniele Gatti, Pierre 
Boulez, Riccardo Muti, Carlo Maria Giulini, Wolfgang Sawallisch, 
Valery Gergiev, Giuseppe Sinopoli, Lorin Maazel, George Pretre, 
Myung Wun Chung, Zubin Metha. 


